JUDO USJ 86

CLUB DE SAINT BENOIT

DEVIENS JUDOK4
DES L'AGE DE 2 ANS
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NOUS FAISONS PARTIE DES SECTIONS DE L'USJ86, CE QUI PERMET AUSSI DE
FAIRE DE LA COMPETITION A HAUT NIVEAU, AINSI QUE DES COURS ET

ANIMATIONS INTER-SECTIONS AVEC UNE SEULE COTISATION POUR TOUS
LES GROUPES D'AGE.

TOUS LES COURS SONT DISPENSES PAR DES PROFESSIONNELS DIPLOMES
ENCADRES PAR PATRICK MERCIER.
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SAMEDI : 10H15 - 11 4 A5 ANS
LUNDI : 16H45 - 17H30
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6 A9 ANS
MARDI ET JEUDI : 16H45 - 17H30

I AL A o

10 A 14 ANS
LUNDI : 17H45 - 19H
JEUDI : 18H - 19H30

14 ANS ET PLUS oS T e ey
MARDI : 19H - 20H30
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11 ANS ET PLUS
LUNDI : 19H15 - 20115

SAMEDI : 9H30 - 10H30 11 ANS ET PLUS
JEUDI : 19H30 - 21H

SCANNEZ-MOI !

USJB6SAINTBENOIT@GMAIL.COM -
PATRICK MERCIER (PROFESSEUR) : 06 37 75 94 24
VALERIE SARRAZIN (PRESIDENTE) : 06 66 8124 07

HORAIRES SUSCEPTIBLES DE MODIFICATION

GRAND POITIERS

communauté urbaine

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE




